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世界に希望を生み出そう

Weekly Bulletin
例会プログラム　「ロータリー財団委員会担当例会」
　　　　　　　� 地区ロータリー財団委員会副委員長　　
� 秦　伸一郎氏（洲本RC）
　　　　　　　ロータリー財団委員会　委員長　　中野友史さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　副委員長　上根　亨さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　委　員　　飯田健一さん
　会 場　和楽の間
　シンギング　「昴」
　メ ニ ュ ー：�ハヤシライス～野菜のピクルス～、カラフル

大根のカルパチョサラダ　柚子の香り、洋梨
のシャーベット、コーヒー
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第1719回例会

カのお菓子のほ
とんどがドーナ
ツということも
あり、大変苦労
されたそうです。
また、「世界の
レシピ」は４万
部以上のベスト
セラーになったとのことでした。

神戸を元気にするため、多くの企業ともコラボされている
そうです。神戸では、50年以上続くスパイス屋さんと一緒に、
チキンカレーと豆カレーを開発され、２日で500食完売され
るほど人気があるとのことでした。レトルトのＯＥＭにも取
り組んでおられ、東京リベンジャーズやＡＰＥＸといったア
ニメ業界とのコラボもされています。さらに、深江にある阪
神ソースという企業ともコラボカレーに取り組まれており、
料理を通じて益々のご活躍が期待できるお話となりました。

次回プログラム予告
11月20日㈪の例会は規定により休会となります。お間違え

の無いようにお願いいたします。
11月27日㈪の例会はロータリー財団委員会担当例会となり

ます。地区ロータリー財団委員会　副委員長　秦伸一郎さん
（洲本ＲＣ）をお招きし、当クラブの中野ロータリー財団委
員長が司会、進行を務め、副委員長　上根亨さん、委員　飯
田健一さんとの３名で鼎談方式で財団について説明および質
疑応答を行います。当日はロータリー財団ミール（ミリオン
ダラーミール）となり、軽食のハヤシライスです‼　食事の
差額分が出席された方の個人寄付としてロータリー財団に寄
付されます。是非皆様ご出席の程宜しくお願い致します。

Million Dollars Meal（ロータリー百科事典より）…
例会で粗食の日を定め、それによって得られた節約額を積

み立てて、これを社会奉仕、国際奉仕などの資金に繰り入れ
る。２ドル節約すると当時の50万人のロータリアン全部では
100万ドルになるという所からこの名称が出来た。

例会報告
「料理を通じて、神戸から世界へ思いを馳せる」
� 世界のごちそう博物館　本山尚義さん

19歳からフランス料理を学び、27歳の時に
インドをはじめとして30か国で味の修行をさ
れた、世界のごちそう博物館の本山さんの卓
話になります。現在はレトルト食品の製造を
されていて、本日は、現在に至るまでの軌跡
や思いを語っていただきました。

海外での修行を終えられ、神戸
市東灘区で17年間お店を経営され
ていたそうです。当時、２年間で
211品の料理を作るイベントにも取
り組まれており、約3,000人もの方
に食べていただいたとのことでし
た。そのうち、全ての料理を召し
上がられた方は60～70名にもの
ぼったそうです。活動の甲斐もあ
り、多くのメディアにとりあげら

れたそうです。2016年にお店を閉店され、事業をレトルト食
品の製造に変更されたそうです。

世界の料理はその土地の歴史
や文化が深く関わっており、料
理というキーワードから文化や
歴史に触れる若者をもっと増や
したいという想いがあるそうで
す。レトルト食品は保存期間が
長いので、フードロスが発生し
にくいことが大きなメリットで
す。より安全なレトルト食品を作ることに力を注いでおられ、
化学調味料の味のする安価なレトルト食品よりも安全なレト
ルトを作ることに時間を割いているとのことでした。

また、高校生の社会の授業では五味を体験する授業もあり、
味のわかる大人に成長する食育にも注力されています。その
他、シリアではハラール専用のレトルトも開発したそうです。
レシピ本も４冊出版しており、「世界のおやつ」ではアフリ

12月度例会プログラム
12月４日㈪	 お誕生日スピーチ
	 会長スピーチ� 塔筋幸造さん
12月11日㈪	 「熊本　慈恵病院での内密出産の取組について」
	 特定非営利活動法人こうのとりのゆりかごin関西
� 副理事長　小林　和さん
12月18日㈪	 忘年家族例会� 親睦委員会
12月25日㈪	 規定により休会

11月20日㈪は規定により休会です。次回の例会は11月27日㈪です。



市 内 他 ク ラ ブ の プ ロ グ ラ ム 予 定

クラブ名 例 会 日 例会時間 例　　会　　場 プ ロ グ ラ ム ス ピ ー カ ー

神戸東灘 RC 11月20日㈪ 12：30～ 神戸ベイシェラトンホテル＆タワーズ 自己紹介 ワトソン理恵会員

神 戸 東 RC 11月21日㈫ 12：30～ ホテルオークラ神戸 定款細則による休会

神戸ベイ RC 11月21日㈫ 12：30～
神戸ベイシェラトンホテル＆タワーズ
（神戸ベイシェラトンホテルを会場と
する例会は月2回となります。）

会員卓話 老田新一郎会員

神戸六甲 RC 11月21日㈫ 18：30～ ANAクラウンプラザホテル神戸 フリートーク

神 戸 中 RC 11月21日㈫ 18：30～
ホテルオークラ神戸
※メイクアップは例会日の前週金曜
日までにメール連絡

ゲストスピーカー卓話 親睦活動・例会運営委員会　
プログラム担当

神戸須磨 RC 11月22日㈬ 12：30～
13：30 須 磨 観 光 ハ ウ ス 例会取り消し日

神戸モーニングRC 11月23日㈭ 7：00～ 香 港 茶 楼 休会

神 戸 RC 11月23日㈭ 12：30～ 神戸ポートピアホテル 休会

神戸垂水 RC 11月23日㈭ 18：30～ シーサイドホテル 舞子ビラ神戸 休会

神戸西神 RC 11月23日㈭ 12：30～ 神戸西神オリエンタルホテル 休会

神 戸 西 RC 11月24日㈮ 12：30～ ホテルオークラ神戸 休会

ビジター
本山　尚義さん（会長ゲスト）

クラブからのお知らせ
・次々年度（2025年７月１日～2026年６月30日）会長予定者
立候補受付のご案内
メール・ＦＡＸにてご案内を致していますが、例年通り
次々年度会長予定者の立候補の受付を開始致しました。
立候補をご希望の方は書面にて、会長までお申し出くださ
い。受付期間は2023年11月７日㈫から11月20日㈪午後１時
までとなります。この件についてのお問い合わせは事務局
までお願い致します。

・千歳ＲＣよりお土産を頂いています。
10月30日にお配り致しましたが、まだの方はお持ち帰りく
ださい。宜しくお願い致します。

・千歳ＲＣ来神親睦ゴルフと移動例会のお写真を例会場
BOXに入れていますのでお持ち帰り下さい。

　本日のニコニコは５件　20,000円でした。
有難く頂戴致しました。
 本日の出席率　50.6％　10月16日の出席率　64.2％（メイクアップ補正後）

地区からのお知らせ
・社会奉仕セミナーのご案内

日　時：2023年12月２日㈯　13：30～16：00
場　所：神戸ポートピアホテル　本館地下１F「布引北野」
出席対象：社会奉仕委員長

・2024-25年度　補助金セミナーのご案内
日　時：2023年12月10日㈰　13：30～16：30
場　所：ポートピアホテル　本館地下１F「和楽」
出席要請：会長エレクト

ニコニコ箱
塔筋　幸造さん　世界のごちそう博物館　本山尚義さん、卓

話楽しみにいたしております。
伊田　昌弘さん　本日、ドラマ「たとえあなたを忘れても」

の撮影が、弊社Cafe LANAI（ラナイ）で行われました。
齊藤さんの幼稚園のポッポが登場するかも知れません。

髙井　　学さん　先日の職業奉仕の写真、有難うございまし
た。ひこにゃんの上から顔を出しているナゾの男は私です。

近藤　弘人さん　①料理を通じて世界とつながるだけでなく、
アニメ業界とのコラボにも挑戦されている本山さん、本日
はよろしくお願いいたします。②内藤さん、先日はお世話
になり、ありがとうございました。

大西　伸治さん　本日は本山尚義様、卓話楽しみにしており
ます。神戸から世界へ広がるごちそう、とても興味があり
ます。

年次総会のお知らせ
神戸南ロータリークラブ細則第４条第１節により
2023-24年度年次総会を開催致します。
日時：2023年12月４日㈪
議案：次々年度会長・次年度理事承認の件


